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Borregos del Tec de Monterrey destacan en el 

Campeonato Nacional de Atletismo  

• Por quinto año consecutivo, el Tec de Monterrey, campus Monterrey es anfitrión del 

Campeonato Nacional de Atletismo organizado por la CONAIDEP. 

• Durante las competencias, los estudiantes atletas de la Institución rompieron récords, y 

ganaron medallas de oro, plata y bronce en Juvenil C y Primera Fuerza.  

Monterrey, Nuevo León, 3 de abril de 2025.- Por quinto año consecutivo, el Tecnológico de 
Monterrey, campus Monterrey, fue sede del Campeonato Nacional de Atletismo de la Comisión 
Nacional Deportiva Estudiantil de Instituciones Privadas (CONAIDEP). Este año, la competencia, 
que se realizó del 28 al 30 de marzo en el Estadio Azul del Centro Deportivo Borregos del 
Campus, reunió a más de 450 estudiantes atletas de alto rendimiento de distintas instituciones 
educativas.  

A lo largo del tiempo, esta justa deportiva ha registrado récords nacionales. Asimismo, el Tec de 
Monterrey ha sido testigo de historias de desarrollo deportivo, tal es el caso de Paola Morán y 
Edgar Rivera, EXATEC que participaron en los Juegos Olímpicos de París 2024.  

Durante esta jornada, Emilio Álvarez, director nacional de Borregos Athletics, destacó la 
importancia de la competencia: “Después de un año de esfuerzo, dedicación y sacrificio, llega el 
momento de demostrar todo su talento en el Campeonato Nacional de Atletismo. Felicitamos a 
todos los estudiantes-atletas y entrenadores por su compromiso y pasión. ¡Que esta competencia 
sea un paso más hacia sus objetivos y sueños! Confíen en su preparación y disfruten cada 
instante. ¡Mucho éxito!” 

Borregos imparables en atletismo 

La delegación de Borregos destacó con una impresionante cosecha de triunfos, por ejemplo, 
Guillermo Campos de Campus Monterrey rompió dos récords al completar los 110 metros con 
vallas en 13.81 segundos y los 400 metros planos en 46.73 segundos. Además, previamente 
había registrado una marca histórica en 400 metros con vallas (49.27 segundos) en el 
Campeonato Iberoamericano de Cuiabá, Brasil. 

Por su parte, Iván Emiliano González García se consagró bicampeón nacional en los 10 mil 
metros planos Juvenil C. Luz Elena Lobato Avendaño también se coronó bicampeona nacional 
al establecer un récord en los 3,000 metros en carrera de obstáculos con un tiempo de 11:58.67, 
ambos atletas del Campus Estado de México. 

En esta ocasión, los atletas de Borregos ganaron un total de 97 medallas, de las cuales, 28 
fueron de oro, 35 de plata y 34 de bronce; en el resultado final destacaron principalmente los 
Campus Monterrey, Guadalajara y Estado de México, tal como se puede apreciar en el 
medallero siguiente:  

 
 
 
 
 

https://conecta.tec.mx/es/noticias/nacional/deportes/estudiantes-y-egresados-tec-que-triunfaron-en-el-deporte-en-este-2024
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Campus Oro Plata Bronce Total 

Monterrey  13  15  11  39  

Guadalajara  4  4  3  11  

Chihuahua  3  4  3  10  

Estado de México  3  2  4  9  

Santa Fe  3  2  1  6  

Ciudad de México  1  6  7  14  

Querétaro  1  2  5  8 

Toluca -  1 1 2 

 

“En Borregos, estamos comprometidos con el desarrollo y consolidación del deporte universitario 
de nuestro país y por esta razón, trabajamos fuertemente en la organización de este campeonato 
nacional, para lograr que la experiencia de quienes participan sea extraordinaria”, enfatizó Emilio 
Álvarez durante el evento.  

Con ello, el Tec de Monterrey reafirma su importancia a la formación de talentos deportivos, 
especialmente este año que se encuentra en la celebración del 80 aniversario de Borregos. 

Para consultar material gráfico visita: http://tec.rs/CampeonatoNalAtletismo  

*** 

Visita el Centro de Prensa del Tecnológico de Monterrey 
 

                       Síguenos en: 
 

@BorregosTec   @BorregosTec   @BorregosTec 

 @TecdeMonterrey  @TecdeMonterrey @Tecdemonterrey 
 

Acerca del Tecnológico de Monterrey 
 

El Tecnológico de Monterrey (http://www.tec.mx) es una universidad privada y sin fines de lucro, reconocida 
por su excelencia académica, innovación educativa y visión global. Fue fundada en 1943 y actualmente 
tiene presencia en 33 municipios de 20 estados de México, cuenta con una matrícula de 62 mil estudiantes 
de nivel profesional y posgrado, así como más de 27 mil alumnos de preparatoria. Acreditada por la 
SACSCOC desde 1950.  Se ubica en el puesto 185 del QS World University Rankings 2025 y en la posición 
4 en América Latina según el THE Latin America University Rankings 2023. Destaca también en 
empleabilidad global y programas de emprendimiento, siendo parte de redes internacionales como APRU, 
U21 y WUN.  Para conocer nuestro Boilerplate visita: https://tec.rs/BoilerPlate 
 
 
 
 

http://tec.rs/CampeonatoNalAtletismo
https://tec.mx/es/prensa
https://tec.mx/es
https://www.facebook.com/BorregosTec
https://www.facebook.com/TecdeMonterrey
https://x.com/borregostec
https://twitter.com/tecdemonterrey
https://www.instagram.com/borregostec/
https://tec.rs/BoilerPlate
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Contactos de prensa:  
 
Tecnológico de Monterrey  
Christian Morales  
Cel: 55 8014 6427 
Mail: christianm@tec.mx 
 
Cuadrante, Estrategia y Comunicación  
Gabriela Peñaloza 
Cel.: 55 8195 5201 
Mail: gpenaloza@cuadrante.com.mx 
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